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Comitato Provinciale C.O.N.I. 

 
 Comitato Provinciale F.I.R. 

 
Provincia di Belluno 

 
Comune di Ponte nelle Alpi 

 
Comunità Montana Belluno Ponte Alpi 

 
 

 Ai Dirigenti Scolastici delle Scuole Statali e 
non statali di 1° grado della Provincia 
 
Al Presidente Comitato Provinciale Coni 
 
Al Presidente della Provincia di Belluno 
 
Al Sindaco Ponte nelle Alpi 
 
Comunità Montana Belluno Ponte Alpi 
 
Al Comitato Provinciale F.I.R. di Belluno 
 
Al Presidente Ente Scolastico I.C. Ponte Alpi 
 
Al Presidente Rugby Belluno 
 
Al Presidente Rugby  Feltre 
 
Al Presidente Rugby  Alpago 
 

 
OGGETTO: Fase provinciale giochi sportivi studenteschi di rugby 1° grado, 

lunedì 12 aprile 2010 
 
La commissione provinciale dei Giochi Sportivi Studenteschi indice ed organizza la 
Manifestazione Provinciale di rugby riservata alle scuole Statali e non Statali di 1° 
grado. 
 
RAPPRESENTATIVA DI ISTITUTO  
Vi partecipano le Rappresentative Scolastiche, composte da Studenti iscritti e 
frequentanti le scuole medie 
 
ISCRIZIONI 
Sono pervenute a quest’Ufficio le sotto indicate adesioni di massima: 
 
MASCHILE : S.M. Rocca, S.M. Nievo, I.C. Pedavena,  I.C. Longarone , I.C. Puos 
d’Alpago .  
 
FEMMINILE :   S.M Rocca I.C. Pedavena, I.C. Longarone 
 
Conferme, ulteriori adesioni o rinunce dovranno essere notificate all’Ufficio 
Educazione Fisica, entro le ore 12.00 di sabato 27 marzo 2010.  Si prega di 
compilare e spedire  l’allegato modulo. 
  
 
 

 

MIUR - CONI 
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DATE E LOCALITA’  DI SVOLGIMENTO DELLE GARE 
Lunedì 12 aprile 2010 c/o Campo Sportivo “Orzes” di Ponte nelle Alpi con inizio gare 
ore 8.30. 
  
REGOLAMENTO 

 
Vedi scheda tecnica allegata 
 
FASI  REGIONALI 
Non ci sono notizie 
 
ASSISTENZA SANITARIA 
Come da regolamento 
 
SERVIZIO DI GIURIA E ARBITRAGGIO 
Sono a cura della F.I.R. 
 
PREMIAZIONI 
Avranno luogo al termine delle gare. 
 
TRASPORTI 
Ogni Istituto dovrà provvedere con mezzi propri. 
 
 
INFORMAZIONI 
Per eventuali informazioni rivolgersi a: 
Ufficio Scolastico Provinciale – Ufficio Educazione Fisica e Sportiva – via Mezzaterra 
68  32100 Belluno Tel.0437943220  E mail: cdallapalma@istruzionebelluno.it 
 
NOTE 
L’organizzazione si riserva di modificare il regolamento sulla base di particolari 
esigenze  che emergeranno nel corso del torneo 
          

SCHEDA TECNICA RUGBY 1° GRADO  
Categorie 
- Cat  B  ( mista  M +  F ): 1^ e 2 ^ media  (nati  ’98, ’99) fino alla fase regionale inclusa. 
- Cat. A  : 2^ e 3^  media  M  o  F   (nati ‘ 96 e ’97) . 

Composizione delle squadre 
Cat.  A   Femminile:  7 giocatrici più 3 riserve. 
Cat.  A   Maschile:    12 giocatori più 3  riserve. 
Cat.  B   Mista:        12 giocatori  più  3   riserve. 
Tutti   i giocatori devono essere utilizzati nella partita. 

Tempi di gioco 
Gli incontri si disputano in 2 tempi di 20’ ciascuno con intervallo di 5’. 
Nei tornei a concentramento o con più squadre il tempo di gioco di ogni squadra, nella giornata, non 
deve superare i 60 minuti  

Impianti ed attrezzature 
Il campo misura di norma m. 40/50 di larghezza e almeno m. 56/59 di lunghezza. Il fondo deve essere 
possibilmente erboso e comunque non duro e pericoloso. 
Si utilizza la palla ovale n° 4. 

Abbigliamento 
Scarpe da ginnastica e/o scarpe da gioco munite di tacchetti di gomma o plastica senza anima 
metallica. 

Disposizioni tecniche CATEGORIA   “  B “  (Classi prime e seconde)) 
Regolamento   U.11   F.I.R.   con  le  seguenti modifiche:  
Modo di giocare 
Il calcio è permesso da qualsiasi punto del campo ma deve rimanere all’interno del campo stesso, il 
gioco riprende dal punto da dove si è calciato  se  la  palla  esce  dal campo.  

Rimessa laterale 
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NON SI GIOCHERANNO RIMESSE LATERALI. Nel caso di uscita del pallone in touche il gioco riprenderà 
con un Calcio Libero, a favore della squadra che non ha determinato l’uscita del pallone, all’altezza del 
punto dove sarebbe stata giocata la Rimessa Laterale. Il Calcio Libero verrà assegnato a 5 metri dalla 
linea di touche e la squadra in difesa dovrà posizionarsi a 3 metri da tale punto. 

Mischia 
NON SI GIOCHERANNO MISCHIE. Per tutte le infrazioni per le quali è prevista una mischia, in 
sostituzione e sullo stesso punto, verrà assegnato un Calcio Libero a favore della squadra che non ha 
commesso l’infrazione. La squadra in difesa dovrà posizionarsi a 3 metri da tale punto. 

Maul 
Non è consentito far crollare il maul . 
Punizione: Calcio di Punizione. 
Nel momento in cui il maul arresta il suo avanzamento originario, la squadra portatrice ha 3 secondi 
per far uscire il pallone dal maul. 
Punizione: Calcio Libero. 
INOLTRE, al fine di ulteriormente incrementare la sicurezza dei giocatori: 
Il placcaggio è concesso solo dalla vita in giù 
NON è concesso il frontino 

Disposizioni tecniche CATEGORIA   “ A “  (Classi seconde e terze) 
Regolamento   U13  FIR   con le  seguenti  modifiche:  
Modo di giocare 
Il calcio è permesso da qualsiasi punto del campo ma deve rimanere all’interno del campo stesso, il 
gioco riprende dal punto da dove si è calciato. 

Rimessa Laterale 
NON SI GIOCHERANNO RIMESSE LATERALI. Nel caso di uscita del pallone in touche il gioco riprenderà 
con un Calcio Libero, a favore della squadra che non ha determinato l’uscita del pallone, all’altezza del 
punto dove sarebbe stata giocata la Rimessa Laterale. Il Calcio Libero verrà assegnato a 5 metri dalla 
linea di touche e la squadra in difesa dovrà posizionarsi a 5 metri da tale punto. 

Mischia 
NON SI GIOCHERANNO MISCHIE. Per tutte le infrazioni per le quali è prevista una mischia, in 
sostituzione e sullo stesso punto, verrà assegnato un Calcio Libero a favore della squadra che non ha 
commesso l’infrazione. La squadra in difesa dovrà posizionarsi a 5 metri da tale punto. 

Maul 
Non è consentito far crollare il maul . 
Punizione: Calcio di Punizione. 
Nel momento in cui il maul arresta il suo avanzamento originario, la squadra portatrice ha 3 secondi 
per far uscire il pallone dal maul. 
Punizione: Calcio Libero. 
INOLTRE, al fine di ulteriormente incrementare la sicurezza dei giocatori: 

Il placcaggio è concesso solo dalla vita in giù. 
NON è concesso il frontino. 
Nota Per L’arbitro  
L’ arbitro dovrà fare in modo che ogni ripresa del gioco avvenga senza che vi siano, assolutamente, 
perdite di tempo in modo tale che sia garantita la massima velocizzazione del gioco. 

categoria   “ a “  (classi seconde e terze) 
Casi di parità 
Nei tornei con formula di girone all’italiana, in caso di parità di punti, la squadra che passa al turno 
successivo è determinata nell’ordine dai seguenti criteri: 
risultati conseguiti negli incontri diretti; 
differenza punti realizzati e punti subiti; 
differenza mete; 
media dell’età dei componenti la squadra, passa quella più giovane; 
sorteggio.  
  
  
       Il Coordinatore Prov.le 
       per l’Ed.Fisica e Sportiva 
       (prof. Claudio Dalla Palma) 
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All’Ufficio Educazione Fisica 
U.S.P. di Belluno 
Via Mezzaterra 68 32100 Belluno 
Fax 0437943220 
Email: cdallapalma@istruzionebelluno.it 
 ltalamini@istruzionebelluno.it 
 

 
 
OGGETTO: adesione fase provinciale giochi sportivi studenteschi di rugby 1° 

grado 
 
 
SCUOLA/ISTITUTO 
_______________________________________________________ 
 
Aderisce nelle categorie: 
 
  Mista  (Maschi-Femmine)  nati/e negli anni 1998-99 
  
  Maschile      nati negli anni  1996-97 
 
  Femminile     nate negli anni  1996-97 
 

 non aderisce  ai Giochi sportivi Studenteschi di Rugby 
 
 
Docente Referente________________________________ 
 
Recapito________________________________________ 
 
           
          FIRMA 
         _____________ 
 
 
 
Il presente “Modulo conferma” va compilato e   spedito entro 
sabato 27 marzo 2010 


