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Prot. n°  aoouspbl7199c32a     Belluno, 16 giugno 2010 
 

Ai Dirigenti  
delle Scuole di istruzione 
secondaria di 1° e 2° grado, 
Statali e non Statali della 
Provincia 

           LORO SEDI 
         

E,pc CONI CP di Belluno 
 

Comune di Belluno 
 

Climband Belluno 
         c/o Sandro Neri  
        
 

Oggetto: Corso di aggiornamento per insegnanti di ed. fisica e laureati in 
scienze motorie  sul tema : “dall’arrampicare all’arrampicata – tra  
spontaneità e tecnica” 
 
A cura della casa editrice Calzetti-Mariucci  è stato recentemente pubblicato il testo 
“Dall’arrampicare all’arrampicata tra spontaneità e tecnica” autori, Bressa Nicoletta, 
Bruno Capretta e Gian Pietro Denicu. Scopo del manuale è quello di “rivolgersi a tutti 
coloro che vogliono far rivivere e rinnovare ai propri allievi la sperimentazione della 
dimensione verticale ed aiutarli a scoprire, conoscere, gestire lo spazio verticale prima 
in modo spontaneo e poi strutturato”. 
Per sperimentare “direttamente sul campo” quanto pubblicato,  l’Ufficio Scolastico 
Provinciale di Belluno in collaborazione con l’Associazione Climband Belluno, la N.I.S  
Belluno, Il Comune di Belluno e il CONI – organizzano un incontro di aggiornamento il 
giorno  3  settembre 2010. 
Si allegano  programma e  modulo d’iscrizione.  Adesioni entro  mercoledì 1  
settembre 2010 
S’informa che il suddetto corso è stato approvato con decreto del Dirigente dell’Ufficio 
Scolastico Provinciale Prot n.aoouspbl7199c32a  del  16 giugno 2010. 
 
Si chiede cortesemente di dare informazione agli interessati 
 
       IL COORDINATORE PROVINCIALE 
         PER L’ED. FISICA E SPORTIVA 
                (Prof. Claudio Dalla Palma) 

 
 



  

 

 

MINISTERO DELL’ISTRUZIONE, DELL’UNIVERSITÀ E DELLA RICERCA 
UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER IL VENETO 

DIREZIONE GENERALE 

Ufficio VIII- Ufficio Scolastico di Belluno 

Via Mezzaterra, 68 - 32100 BL – Tel. 0437943220 – fax 0437943220 
e-mail: cdallapalma@istruzionebelluno.it  

 
 

C:\Documents and Settings\ltalamini.USPBL\Documenti\AGGIORNAMENTO\2010 2011\circolare 10 1° e 2° grado.doc 

 
 
 
 
    CORSO DI AGGIORNAMENTO 
   Dall’arrampicare all’arrampicata – tra  spontaneità e tecnica” 
 
  

 DURATA CORSO:    4  ore 
 
DATA     3  Settembre 2010        
 
SEDE Palasport De Mas Belluno 
 
ORARIO  8.30/12.30 
 
PRANZO ore 13.00, per chi lo desidera e a proprio  carico

ISTRUTTORI:  Denicu Gianpietro, Capretta Bruno, Bressa Nicoletta 
 
PROGRAMMA:  Spunti teorico/pratici su come utilizzare le normali strutture  
    scolastiche della palestra, per l’arrampicata sportiva. 
 
ATTREZZATURE   Tuta, scarpe da ginnastica, ed eventuale attrezzatura personale               

da arrampicata sportiva. 
 

COSTI   non sono previsti costi a carico dei partecipantI 
 
INFORMAZIONI  Uff.ed.fisica  0437943220  
    email:: cdallapalma@istruzionebelluno.it  
 
       
 
 
      

Entro il giorno mercoledì 1 settembre 2010 
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Dall’arrampicare all’arrampicata – tra  spontaneità e tecnica”

Sede del corso e data: Belluno, Palasport De Mas, 3 settembre 2010, orario 8.30/12.30 
 
 
Dati relativi all’insegnante 
 
COGNOME E NOME           
 
LUOGO E DATA DI NASCITA          
 
INDIRIZZO       CITTA’     
 
TELEFONO     FAX        
 
 
Dati relativi all’Istituto di appartenenza 
 
DENOMINAZIONE            
 
INDIRIZZO       CITTA’     
 
TELEFONO      FAX       
 
 
Firma dell’insegnante     Firma del Capo d’Istituto 
 
             
 
 
Data     
 


