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MINISTERO DELL'ISTRUZIONE, DELL’'UNIVERSITA E DELLA RICERCA
UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER IL VENETO
DIREZIONE GENERALE
Ufficio VIII- Ufficio Scolastico di Belluno
Via Mezzaterra, 68 - 32100 BL — Tel. 0437943220 — fax 0437943220
e-mail: cdallapalma@istruzionebelluno.it
Ufficio Educazione Fisica

Prot. aoouspbl12525c32a Belluno, 2 novembre 2011

Ai Sig.ri Dirigenti Scolastici

Scuole ed Istituti
di Istruzione Secondaria di 1° e 2°
grado

LORO SEDI

OGGETTO: Corso di formazione di Sci Alpino per docenti educazione fisica e dirigenti
scolastici. Ski Civetta 6/7 Dicembre 2011.

Si comunica alle SS.LL., con preghiera di diffusione fra il personale interessato che, con
il riconoscimento del Collegio Regionale dei Maestri di Sci e la collaborazione tecnica del
Consorzio Impianti a Fune Civetta, viene organizzato un corso di formazione per docenti e
dirigenti scolastici sulla tecnica e sulla didattica dello sci alpino(autorizzazione decreto dirigente
UST VIII Belluno prot. aoouspbl12333c32a del 02/11/2011)

Poiché il numero di partecipanti € contingentato a 120 persone, in rapporto alle adesioni
degli scorsi anni, viene prevista la partecipazione di
n. 20 docenti cad. per i Provveditorati di BL — TV — VE — PD - VI
n. 10 docenti per il Provveditorato di RO - VR

Vi saranno due concentramenti:
ALLEGHE: per Provveditorati di Belluno, Treviso, Venezia
ZOLDO: per Provveditorati di Padova, Vicenza, Rovigo, Verona

Il costo organizzativo e tecnico, dei pasti meridiani per le due giornate, viene offerto dal
Consorzio Impianti a Fune Civetta e la parte didattica viene proposta dalle locali Scuole Sci.
Per gli impianti di risalita & previsto un costo di € 25,00 per i 2 giorni di skipass da pagare
direttamente presso I'ufficio skipass.




PROGRAMMA

Martedi 6 dicembre 2011

Ritrovo e formazione dei gruppi ore 8,40
ad Alleghe in Loc. Piani di Pezze presso Rifugio Baita Scoiattolo.
A Zoldo presso partenza cabinovia a Pecol

Lezione in pista dalle ore 09,00 alle ore 12,00 a dalle ore 13,30 alle 15,30.

- scelta del materiale; formazione dei gruppi, principi tecnici fondamentali;
comportamenti sulle piste

- Guida ed aggiornamento tecnico

- Comportamento in pista e organizzazioni varie

Mercoledi 7 dicembre 2011
Dalle ore 09,00 alle ore 12,00 e dalle ore 13,30 alle ore 15,30

- Norme di sicurezza ; primo soccorso; regolamenti F.1.S.; rapporti con gli
impianti di risalita e con la scuola sci

- Accompaghamento guidato

- Scelta delle piste

- Guida ed aggiornamento tecnico

- Conclusione

Al termine del corso sara rilasciato un attestato di partecipazione

- Il pranzo sara a carico dello Ski Civetta e consumato nei rifugi sulle piste;

- Per coloro che intendono fermarsi ad Alleghe le notti del 5 e 6 é previsto un
trattamento in mezza pensione presso I’'Hotel Montanina, Hotel Alpenrose (3
stelle) al prezzo di € 40,00 a persona al giorno in camera doppia; supplemento
singola € 15,00 a persona al giorno. A Zoldo Albergo Cristelin con le stesse
condizioni.

Info:
Hotel La Montanina per prenotazione tel. 0437-523305 fax 0437-523438

Hotel Alpenrose tel. 0437-723929/723647 cell. 0437/525224

Hotel Cristelin tel. 0437/789162

Le prenotazioni vanno effettuate direttamente presso le strutture convenzionate da
parte dei docenti che parteciperanno al corso.

ISCRIZIONI

Le adesioni da parte dei partecipanti dovranno pervenire, inviando I'allegato modulo di

adesione, entro e non oltre Mercoledi 30 novembre al seguente indirizzo:

Ufficio Scolastico provinciale — Ufficio Educazione Fisica e Sportiva
Via Mezzaterra 68 32100 Belluno
Tel/Fax 0437943220 E-Mail cdallapalma@istruzionebelluno.it

IL COORDINATORE EFS



MODULO DI ADESIONE

CORSO DI FORMAZIONE DI SCI ALPINO PER DOCENTI E DIRIGENTI
SCOLASTICI
ALLEGHE 6 E 7 DICEMBRE 2011

All’Ufficio Scolastico Provinciale
Ufficio Educazione Fisica e Sportiva

Tel/Fax

E-mail
Il sottoscritto
Docente/Dirigente Scolastico presso la Scuola
Via di
Tel Cell.
E-mail

CHIEDE

di partecipare al corso di formazione di Sci Alpino che si svolgera nei giorni 6 e 7 Dicembre 2011

presso gli impianti sciistici del comprensorio del Civetta.

Data

TIMBRO ISTITUTO E FIRMA
DIRIGENTE SCOLASTICO




