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Possibile che ho studiato tutto il pomeriggio e quello che ho rimediato è un 6-?

Possibile che il mio compagno ha studiato mezz’ora e ha preso 8?

E’ possibile…purtroppo…Può dipendere dal tuo modo di studiare, dal tempo che ci dedichi, dal tuo tipo di memoria e a volte dalla concentrazione. 
Se sono stanco o in pensiero per qualcosa non riesco a dare per quanto mi sono impegnato. Altre volte quello che devo fare proprio non mi piace, non mi sento motivato e altre volte ancora è la mia volontà che viene meno e mi sembra proprio di non potercela fare…come posso comportarmi?

Accade spesso e la colpa di questo è probabilmente il METODO DI STUDIO che adotti…ci sono tanti modi per studiare e non è detto che quello che va bene per il tuo compagno vada bene anche per te…anzi molto spesso non è così perché il tuo metodo di studio deve assecondare le TUE caratteristiche personali…
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