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MINISTERO DELL’ ISTRUZIONE, DELL’UNIVERSITA’ E DELLA RICERCA
UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER IL VENETO
UFFICIO SCOLASTICO PROVINCIALE DI BELLUNO

Via Mezzaterra, 68 - 32100 BL - Tel. 0437.26941 Fax 0437.292256
E-Mail<scason@istruzionebelluno.it> *PEC: <uspbelluno@legalmail.it>


	Interventi educativi


	Prot. MPIAOOUSPBL n.2239 A.39.b
	Belluno, 23 febbraio2009   


Ai Dirigenti Scolastici
Istituti sec. di II grado
Istituti sec. di I grado
Scuole Medie

Istituti Comprensivi

Direzioni Didattiche

p.c. ai docenti referenti ed. alla salute
LORO SEDI
OGGETTO: progetto Nutrivending “Distribuzione automatica di alimenti e promozione alla salute”  - corso formativo per insegnanti sulla lettura delle etichette dei prodotti alimentari. 

10 marzo 2009, ore 15.00-17.30, scuola secondaria di I grado “U.Foscolo” di Sedico
In riferimento al progetto Nutrivending “Distribuzione automatica di alimenti e promozione alla salute” che vede l’adesione di alcuni istituti secondari di II grado della provincia attraverso  la distribuzione di alimenti sani nei distributori posti all’interno delle scuole, martedì 9 marzo 2009, presso la scuola secondaria di I grado “U.Foscolo” di Sedico, si terrà un corso formativo per insegnanti sulla lettura delle etichette dei prodotti alimentari. Il corso sarà tenuto dai medici del S.I.A.N. – Servizio Igiene Alimenti Nutrizione delle ULSS 1 e 2.

In particolare verranno presi in esame i prodotti utilizzati per la merenda e per la prima colazione. Questo incontro ha lo scopo di dare delle corrette informazioni agli insegnanti i quali, a loro volta, potranno effettuare degli interventi in classe per incentivare nei ragazzi un consumo consapevole.

Oltre all’ incontro in oggetto è previsto un successivo incontro formativo sugli aspetti psicologici della pubblicità, che verrà effettuato presumibilmente nel mese di aprile. 

Programma del corso del giorno 10 marzo:

· Cenni sull’importanza di una corretta alimentazione in età evolutiva 

· La prima colazione e la merenda 

· Come leggere un’ etichetta di un prodotto alimentare (indicazioni obbligatorie)

· Messaggi pubblicitari nella presentazione del prodotto

· Gli allergeni

· Informazioni nutrizionali

Considerando l’importanza dell’ argomento proposto, il corso è aperto a tutti gli insegnanti, anche se non aderenti al progetto “Nutrivending”.

Si prega di dare massima diffusione all’iniziativa.
Ringraziando per la collaborazione, si porgono distinti saluti.
IL DIRIGENTE

Domenico MARTINO

	Responsabile del procedimento

Silvia Cason
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 * Da utilizzare solo da titolari di posta elettronica certificata.-
Y:\home\scason\PIANO BENESSERE\SIAN ULSS1\formazione_etichette.doc
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