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Progetto I livello:

Teorie e metodi per l’insegnante operatore della salute

Organizzazione 

Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori – USP Referente Educazione alla Salute 

N° 3 incontri 

N° 2 ore per incontro

N° 10 partecipanti (minimo)

Sede: Aula magna o disponibile presso DD 1° Belluno Scuole Elementari “Gabelli”

Docente

Rosanna Canova, Pedagogista, componente Direttivo LILT

Tutor  Bianca Doriguzzi, insegnante componente Direttivo LILT

Destinatari: referenti ed. salute e docenti scuole di ogni ordine e grado, a tempo indeterminato e determinato 

1° incontro: Giovedì 1 febbraio 2007 dalle ore 16.30-18.30

Lezione frontale:

Prevenzione, educazione, promozione della salute, differenze minime o sostanziali?

L’educazione alla salute: definizione dei soggetti e delle azioni previste in educazione alla salute.

Il cambiamento culturale: le 10 C del cambiamento

Lavoro di gruppo

Orientamento all’essere: l’autostima e l’autoefficacia

Orientamento al fare: Scala della Partecipazione di R. Hart, come coinvolgere

2° incontro: Giovedì 8 febbraio 2007 dalle ore 16.30 alle ore 18.30

Lezione frontale

Approccio all’analisi transazionale

L’intelligenza emotiva

Lavoro di gruppo

Brain storming: L’educazione alla salute e la scuola, strade che si incontrano o stessa strada? 

Problem solving: Le rigidità dei sistemi e le conseguenti debolezze dell’educazione alla salute 

3° incontro: Giovedì 15 febbraio 2007 dalle ore 16.30 alle ore 18.30

Lezione frontale

Come formulare un progetto di educazione alla salute da soli

Lavoro di gruppo

Formulazione del progetto

Verifica e questionario di gradimento finale. 

Rilascio attestato di partecipazione.

